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PLANO DE TRABALHO 
 ENVELHE “SER” 

 
 
I - PERÍODO PREVISTO PARA O PLANO DE TRABALHO: 01/03/2023 a 31/12/2023 
 
II – DADOS SOBRE A ENTIDADE 
 

a-  Identificação da Entidade: 
 
 Nome: Casa Pia São Vicente de Paulo – “Lar Padre Euclides” 
CNPJ: 45.524.535/0001-08 
Endereço: Rua: Visconde do Rio Branco  Nº: S/Nº  Bairro: Vila Auxiliadora  
Município: Botucatu / SP                           
CEP: 18601-600     
Telefone: (14) 3882-2005                                   
E-mail: casapiassvp@gmail.com          
DRADS de Referência: Botucatu / SP 
 

B - Identificação do Representante Legal: 
 
Nome: Maria Bernadete Esteves de Souza Cardoso  
RG: 10.394.596-9 
CPF: 027.019.348-00 
Formação: Aposentada 
Endereço: Rua João Carmelo, 56 
Município: Botucatu/SP 
CEP: 18610-290 
Telefones: (14) 997093303 
E-mail: casapiassvp@gmail.com         
 
 
c-Inscrições/ Registros/ Títulos:  

  

Órgão  

  

Número  Validade  Natureza  

2º Oficial Registro Civil  1.967  30/04/2024  Ata de Eleição  

  

Conselho Municipal de 

Saúde  

05  Dezembro/2023  CMS  

  

Registro de Estatuto - 

Cartório   

493/04  

  

Ativo  Estatuto  

C.N.P.J. / Ministério da 

Fazenda  

45.524.535/0001-08  Ativo  CNPJ  

Conselho Municipal de 

Assistência Social - CMAS  

27  Indeterminado  CMAS  

Conselho Municipal dos  

Direitos da Criança e do  

Adolescente - CMDCA  

- - - -  - - - -  - - - -  
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Secretaria Estadual de  

Assistência e  

Desenvolvimento Social- 

SEADS  

80 / 1936  Indeterminado  SEADS  

Conselho Nacional de  

Assistência Social -CNAS  

Processo Nº 

71010.000862/2003-12  

Indeterminado  CNAS  

CEBAS- Certificado de 

Entidade Sem Fins 

lucrativos de Assistência 

Social  

Protocolo nº 

71000.052649/2015-49  

31/12/2024  CEBAS  

Utilidade Pública 

Municipal  

Lei 763  Indeterminado  U.P.M.  

  

Utilidade Pública Estadual  Lei 1.378  Indeterminado  U.P.E  

  

Utilidade Pública Federal  Portaria 688 de  

20/05/2003  

Indeterminado  U.P.F.  

  

d-Diretoria:  

  

I- Período de Mandato: 01/05/2022 a 30/04/2024  

  

II- Composição:  

  

Nome completo Cargo Endereço 
completo 

Telefone 
E-mail 

R.G. C.P.F. 

Maria 
Bernadete 
Esteves de 
Souza Cardoso 

Presidente Rua João 
Carmelo, 56 

38822005 
casapiassvp@gmail.com 

10.394.596-9 027.019.384-00 

Luiz Augusto 
Rodrigues 

Vice 
Presidente 

Rua João 
Coelho da 
Silva, 205 

3882-3537 
casapiassvp@gmail.com 

 
17.381.768 

 
075.058.358-40 

 

Nuno Alves 
Cardoso 

Secretário Rua João 
Carmelo, 56 

38822005 
casapiassvp@gmail.com  
 

5.359.399-6 770.068.448-00 

Nelson Luiz 
Machado 
Quadrado 

Tesoureiro Rua Daniel 
de Oliveira 

Cardoso, 275 

981114397 
casapiassvp@gmail.com 

3.986.532-0 37837117891 

Cláudio Ferreira 
dos Santos 

Diretor de 
Eventos 

Rua José 
Barbosa de 
Barros, 425 

3882-6451 
casapiassvp@gmail.com 

8.092.168 142.663.938-49 

 
 

e-Conselho Fiscal: 
 

I- Período de mandato: 01/05/2022 a 30/04/2024 
 

II- Composição: 
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Nome Cargo Endereço 
completo 

Telefone / E-mail 
 

R.G. C.P.F. 

João de Deus 
Teodoro Pinto 

Titular Rua Benedito 
F. de 

Camargo,438 

3815-7936 
casapiassvp@gmail.com 

5.424.087-6 588.428.968-
53 

Claudio Pavan Titular R. Heitor Titon 
, 158 

38822005 
casapiassvp@gmail.com 

103943055 834887318-04 

Sérgio Lourenço 
Menegon 

Titular Rua Coronel 
Fonseca, 
1.919 

99745-8844 
casapiassvp@gmail.com 

5.207.051 588.140.948-
53 

Diva da Silva 
Scorssato 

Suplente Rua Major 
Moura 
Campos, 958 

38822005 
casapiassvp@gmail.com 

14.304.796 07202518856 

Aparecido 
Carlos Cavvalari 

Suplente Rua Joaquim 
Garcia 288 

38822005 
casapiassvp@gmail.com 

14864494 03086055963 

Aparecida de 
Lourdes Oliveira 
Lima 

Suplente Rua Carlino de 
Oliveira, 220 

38822005 
casapiassvp@gmail.com 

2915934006 33424571806 

 
f- Coordenação Técnica responsável pelo convênio: 

 Nome: Regina de Fátima Barbuio 
RG: 25.275.397-5 
CPF: 212.761.038-59 
Formação: Serviço Social 
Endereço: Rua Lourenço Carmelo, 510 – apto 3 – Jd.Paraiso                CEP: 18610270 
Município: Botucatu/SP 
Telefones: (14) 998962086/ 3882-2005 
 
E-mail: reginadefatimabarbuio@gmail.com/ casapiassvp@gmail.com 
Registro no respectivo conselho: CRESS 29.808 
 
 
III – CARACTERIZAÇÃO SOCIOECONÔMICA DA REGIÃO E DO SERVIÇO A SER QUALIFICADO: 

a- Localização: 
I-  Distrito: Botucatu 
II-  Bairro: Vila Auxiliadora 
 
b- Caracterização das vulnerabilidades do território: 
I-  Abrangência populacional do projeto: Idosos residentes no município de 

Botucatu 
II- Área de atendimento (bairros/região):Bairros e distritos do município de 

Botucatu 
III-  Situação social das regiões: 

De acordo com o IBGE, no último censo de 2010 o município de Botucatu 
possuía 127.328 mil habitantes, sendo que 13,5% são idosos; em 2018 a 
estimativa de sua população passou para 144.820. Com o crescimento da 
população consequentemente houve aumento do número de idosos, assim 
como a necessidade do acolhimento institucional, visto que há carência no 
referido município quanto a esses serviços. As transformações geográficas e 
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demográficas têm importantes consequências sociais e econômicas para a 
população como um todo e para a população idosa em particular. 
 

c- Descrição do serviço a ser oferecido: 
A Casa Pia sendo uma associação de direito privado, filantrópica, beneficente, sem 
fins lucrativos presta serviços de relevância social e de interesse público a idosos de 
ambos os sexos, acima de 60 anos, em situação de vulnerabilidade e/ou risco social 
e pessoal. Oferece aos idosos atendimentos 24 horas, com equipe técnica 
multidisciplinar, além de assistência material, intelectual, social e espiritual e 
outros.  
As atividades básicas da vida diária dos idosos atendidos relacionam-se com a 
independência no autocuidado como: alimentar-se, vestir-se, banhar-se, escovar os 
dentes, deambular, controlar as eliminações, enfim, a realização de tarefas do 
cotidiano que proporcione o bem estar; classificando assim como grau I, II e III. 
Hoje temos 9 idosos em grau I, onde necessitam de menos cuidados, são mais 
independentes, 49 idosos grau II, cadeirantes ou deambulantes mas com 
necessidade de ajuda nos cuidados pessoais e alimentares e 05 idosos grau III, 
totalmente dependentes. 
É função dos profissionais da saúde assistir os pacientes, monitorar o progresso e 
os resultados desejados; desenvolver o plano de cuidados interdisciplinares e 
aprimorar a qualidade e segurança dos mesmos. A entidade conta com uma equipe 
composta de 03 auxiliares, 16 técnicos de enfermagem, 01 enfermeira, 1 médica e 
3 cuidadores prestando assistência em período integral; além das tarefas 
relacionadas à saúde referente ao acompanhamento em consultas ambulatoriais, 
monitoramento do quadro de saúde individualmente, internações clínica e exames 
preliminares, cuidados e orientações nas atividades da vida diária.  
É considerada de Proteção Especial de Alta Complexidade para Idosos e acolherão 
aqueles que tenham capacidade de gestão coletiva de moradia e condições de 
desenvolver, de forma independente e/ou parcialmente, as atividades da vida 
diária, mesmo que requeiram o uso de equipamentos de autoajuda. É previsto para 
idosos que não dispõem de condições para permanecer com a família, vivência de 
violência e negligência, em situação de abandono, com vínculos familiares 
fragilizados ou rompidos. 

A natureza do acolhimento deverá ser de longa permanência devido ao 
esgotamento das possibilidades de auto sustento e convívio com os familiares. 
 

d- Impacto social esperado: Com a estimativa do aumento da população de Botucatu 
passando de 127.328 mil habitantes para 144.820 em 2018, consequentemente 
aumentou o número de idosos. A expectativa de vida, a redução da taxa de 
natalidade, o aumento da faixa etária da população no município é eminente. Assim, 
pode-se estabelecer que o governo, associações e os municípios enfrentem novos 
desafios com idosos em situação de risco, abandono e vulnerabilidade. O elevado 
gasto com saúde pública, a saúde frágil dos idosos e a incessante busca por tais 
serviços devido às condições impostas pela idade, demandam assim, que medidas 
sejam tomadas para amenizar o impacto financeiro e social do município de 
Botucatu. 
 
IV – DETALHAMENTO DO PLANO: 

 
a- Título do Projeto: ENVELHE “SER” 

 
b- Justificativa:  
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O crescimento vegetativo é um conceito que está associado ao crescimento 
populacional, sendo determinado de acordo com as condições sócio econômicas e culturais de 
um país. Em resumo, o crescimento vegetativo corresponde à diferença entre a taxa de 
natalidade e a taxa de mortalidade.  

Pelo termo idoso, podemos entender todo e qualquer indivíduo acima de 60 anos de 
idade. Com o declínio das funções do corpo os órgãos vão perdendo funcionalidade; afeta todos 
os seres vivos e o seu termo natural é a morte do organismo. Os indivíduos envelhecem de 
formas muito diversas, sendo de idade biológica, de idade social e de idade psicológica, que 
podem ser muito diferentes da idade cronológica. 

Na maioria das vezes, a grande quantidade de cuidados dispensados às pessoas idosas, 
debilitadas acaba sendo responsabilidade da família. A relação de cuidado que se estabelece 
entre as famílias e seus idosos ocorrem com base no significado da família e da velhice. 

 A família pode ser considerada como um suporte na proteção ao idoso fragilizado 
sendo, o ambiente familiar, o melhor espaço para dispensar o cuidado. Essa perspectiva está 
relacionada, entre outras, à noção de que a família é a instituição mediadora principal, entre o 
indivíduo e sua realidade circundante. 

Devido à dependência, abandono e até mesmo por outros fatores, alguns idosos 
acabam sendo internado em instituições asilares, casas de repouso, tendo como consequência 
o distanciamento de seu espaço familiar em que viveram por muito tempo, mesmo que este 
tenha sido um tempo muito difícil. Na maioria das vezes, os idosos são asilados contra sua 
própria vontade, ou seja, seus familiares é quem procuram abrigos para os mesmos. Grande 
parte dos familiares após a institucionalização de seu idoso, não retorna mais à instituição para 
visitá-los, delegando os cuidados do idoso, aos profissionais.  

Isso significa que governos, associações, enfim; todo o atendimento direcionado ao 
idoso deverá se programar para oferecer a terceira idade, saúde, mobilidade, possibilidades de 
escolha e condições para continuar o que vem construindo, recuperando as capacidades 
perdidas.  

O serviço de acolhimento institucional refere-se ao atendimento unidade residencial 
acompanhado por uma equipe técnica capacitada (assistente social, enfermeira, fisioterapeuta, 
médica geriatra, terapeuta ocupacional, equipe de apoio) para auxiliar na qualidade de vida e o 
bem-estar subjetivo dos idosos. 
 Desta forma, as políticas governamentais trabalham para que o sentimento de 
envelhecer da população não seja de perda, mas sim de conquista, preenchendo todos os vazios 
de proteção social daqueles que se encontra em vulnerabilidade; ampliando assim as políticas 
públicas para assegurar a garantia de direitos humanos em todas as fases da vida.  
 Para que o idoso tenha oportunidade e acesso ao uso do direito à prática da cidadania, 
buscaremos a interação e/ou reinserção do idoso junto à família e comunidade; as atividades 
serão desenvolvidas conforme a possibilidade física e mental de cada idoso, estimulando as 
potencialidades normais do envelhecimento; não se deve pensar no abandono das atividades e 
interação da vida. O trabalho será desenvolvido através das ações integradas, em parcerias e 
convênios financeiros com governos Federal, Estadual e Municipal. 
 Apesar de a Casa Pia ter o seu papel desconstrutor, a mesma faz emergir a possibilidade 
de reconstrução de um novo mundo social para o idoso, limitado, restrito em relação à 
sociedade mais ampla, mas ainda assim suficiente para que ele incorpore alguns papéis e 
resgate, pelo menos parcialmente, sua condição de ser humano. 

De acordo com pesquisa da Folha de São Paulo o Brasil atingiu a marca de 208,4 milhões 
de habitantes em 2018, segundo estimativa do IBGE, sendo que este dado é uma projeção com 
base no levantamento populacional do Censo de 2010. A população brasileira em 2018 teve um 
aumento de 0,38% em relação a 2017, quando era de 207,6 milhões.  

O dado mais recente mostrou que o crescimento populacional tem desacelerado. De 
2016 para 2017, o crescimento havia sido de 1,6 milhões de pessoas, o dobro do registrado na 

https://www.todamateria.com.br/crescimento-vegetativo/
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passagem de 2017 para 2018. Diante desses números, o governo precisa pensar em políticas 
públicas que atendam de forma adequada e eficaz essa parcela numerosa da população. 
 De acordo com o último Censo do IBGE, Botucatu possuía 127.328 mil habitantes, sendo 
que 13,5% (17.190 mil idosos de ambos os sexos); em 2018 a estimativa de sua população 
passou para 144.820, assim aumentando também o número de idosos. 

Atualmente o município de Botucatu se depara com números preocupantes de idosos 
em situações de risco (abandono, maus tratos, vínculos familiares fragilizados e vulneráveis). O 
município apresenta carência de instituições de Proteção Especial de Alta Complexidade para 
Idosos e enfrenta dificuldades para a institucionalização dos mesmos por falta de local 
apropriado e vagas. 

Assim, a Casa Pia São Vicente de Paulo – Lar Padre Euclides, a qual foi fundada em nosso 
município em setembro de 1922, e ininterruptamente vem desenvolvendo seu trabalho no 
segmento idoso; sendo uma associação social, sem fins econômicos; tem por finalidade a prática 
da caridade cristã no campo da assistência social e da promoção humana, visando abrigar 
pessoas de ambos os sexos, proporcionando-lhes assistência material, moral, intelectual, social 
e espiritual, visando à preservação da saúde física e mental não fazendo distinção alguma 
quanto à raça, condição social, credo político ou religioso e quaisquer outras formas de 
discriminação. 

Mediante o exposto, o presente trabalho justifica-se pela necessidade da continuidade 
e complementação das modalidades de assistência aos idosos.     

 
c- Objetivo Geral: Desenvolver um trabalho integrado entre equipe multidisciplinar, 

família, município, associações e comunidade a fim de que os idosos sejam valorizados 
pela sociedade em que vivem, respeitando-os, estimulando-os para a realização de 
atividades que contribuam para a melhoria da qualidade de vida, garantindo proteção 
integral. 
 

d- Objetivo Específico: 
➢ Proporcionar aos idosos atividades que possibilitem a convivência, tendo em vista a 

troca de experiências;  

➢ Estimular a integração com a comunidade e a participação do idoso desenvolvendo 

atividades educativas, culturais e recreativas, proporcionando a valorização pessoal 

e melhoria da autoestima, contando com a cooperação de visitas escolares e/ou 

grupo de ongs, igrejas, entre outros, que contatam a entidade para conhecer o 

trabalho, interagir com idosos e ajudar com doações diversas; 

➢  Identificar a problemática enfrentada pelos idosos por meio de atendimento 

individualizado, realizados diariamente, além dos cuidados de higiene pessoal, 

alimentação, medicação, trabalho este desenvolvido principalmente pela equipe de 

enfermagem; 

➢ Envolver demais membros familiares tendo em vista proporcionar compreensão do 

processo de envelhecimento, promovendo o diálogo e aproximações entre ambos, 

estimuladas através de encontros em dias festivos como aniversário, dia das 

mães/pais e natal; 

➢ Estimular aspectos cognitivos: atenção, coordenação, memória e percepção 

incentivando o desenvolvimento de sua potencialidade, com o auxílio das atividades 

de terapia ocupacional; 

➢ Oferecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidões, capacidades e 
oportunidades para que os assistidos façam escolhas com autonomia, através, por 
exemplo, das atividades com o fisioterapeuta; 
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➢ Qualificar e aperfeiçoar a assistência aos idosos que necessitam de recursos 

permanentes, tais como as instalações da entidade, englobando as casas de moradia 

e as alas de convívio integrado, buscando manutenção e adequação dos mesmos 

para um melhor atendimento aos acolhidos. 

 

e- Metodologia: Para solucionarmos em partes essa problemática, a Casa Pia tem a 
proposta de abrigar idosos do município de Botucatu quando da existência da vaga, 
diante de avaliação do grau de dependência para verificar a disponibilidade da prestação 
de serviço para que não fiquem à mercê da vulnerabilidade, proporcionando-lhes 
assistência social, material, moral, espiritual, visando à preservação da saúde física e 
mental, que será realizado em parceria com órgãos governamentais. 
Esse procedimento, tem parceria com o CREAS do referido município, com o qual é 
discutido o caso do idoso que esteja necessitando do abrigamento, visto que a vaga para 
o mesmo naquele momento dependerá de seu grau de dependência.   
 

f- Metas: O referido plano tem como meta, o atendimento de 66 idosos 

institucionalizados de ambos os sexos, sem distinção de raça, condição social, credo 

político ou religioso, sendo desenvolvido durante o ano em curso.  

Projeto Nº 
Atendidos 

Faixa 
Etária 

Dias/horários 
atendimentos 

Local Ações Propostas 

Idoso 
Institucionalizado 

66 Acima 
de 60 
anos 

De segunda a domingo, 
ininterruptamente. 
 (24 horas) 

Sede do 
Projeto 
 
 
 
 

Este trabalho tem 
como proposta 
ações sociais 
estimulando a 
participação dos 
idosos; as ações 
fundam-se no 
pressuposto 
básico de que o 
envelhecimento é 
um processo de 
diminuição 
orgânica e 
funcional, não 
decorrente de 
doenças; sendo 
um fenômeno 
natural. Mas  
geralmente 
apresenta um 
aumento da 
fragilidade e 
vulnerabilidade. A 
educação e a 
cidadania são 
processos 
importantes para 
reintegração e 
inclusão de idosos 
no convívio social, 
proporcionando 
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uma condição de 
vida saudável. 

 
V – RECURSOS NECESSÁRIOS: 

A- Recursos humanos: 
  

Nome do profissional 
Carga Hora 

Semanal 
Tipo de vínculo 

Custo anual (R$) 

Valor* 

Maisa Cristina Ramos 12 x 36 CLT R$ 12.000,00 

Laynara Regina Avelino 
12 x36 CLT R$ 12.000,00 

Michelle da Silva Rodrigues 
12 x36 CLT R$ 12.000,00 

TOTAL R$ 36.000,00 

 
b. Equipamentos ou obras: (descrever, incluir orçamentos e datas previstas para 

compra/realização). 
Não há previsão de aquisição de equipamentos ou obras com recursos através 
deste convênio. 

c. Gastos gerais (Custo total do projeto):  

Natureza da despesa 
Previsão de custo 

Mensal (R$) Anual (R$) 

Recursos humanos (5) – funcionário   (ITEM A) 3.600,00 R$ 36.000,00 

Recursos humanos (6) – contrato  (ITEM A) xxxx xxxx 

Medicamentos (*) xxxx xxxx 

Material médico e hospitalar (*) xxxx xxxx 

Serviços médicos (*) xxxx xxxx 

Gêneros alimentícios xxxx xxxx 

Material de escritório xxxx xxxx 

Outros serviços de terceiros xxxx xxxx 

Locação de imóveis xxxx xxxx 

Locações diversas xxxx xxxx 

Utilidades públicas (7) (Água e esgoto, energia elétrica, gás, 

telefone e internet) 

xxxx xxxx 

Combustível xxxx xxxx 

Bens e materiais permanentes (ITEM B) xxxx xxxx 

Outras despesas (descrever) xxxx xxxx 

TOTAL R$ 3.600,00 R$ 36.000,00 

(5) Salários, encargos e benefícios. 

(6) Autônomos e pessoa jurídica. 

(7) Energia elétrica, água e esgoto, gás, telefone e internet. 

(*) Apenas para entidades da área da Saúde. 
d. O projeto é subsidiado integralmente por este termo de 

fomento/colaboração? 
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Se não, que outras secretarias ou conselhos estão envolvidos? Há aporte de 

Recurso próprio? 

Não. É subsidiado também através das esferas Federal, Estadual e Municipal; bem 

como há aporte de recursos próprios. 

VI-MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO 

a- Operacionalização das ações desenvolvidas: 

Será comprado suplemento alimentar e Fraldas Geriátricas para atender os idosos 

abrigados. 

b- Responsável pela prestação de contas mensal: 

I- Nome: Maria Bernadete Esteves de Souza Cardoso 

II- Telefone: (14) 3882-2005 

III- III- E-mail: casapiassvp@gmail.com 

Botucatu, 08 de março de 2023 

 
Regina de Fátima Barbuio 

Assistente Social-CRESS 29.808 
 

Maria Bernadete Esteves de Souza Cardoso 
Presidente 
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DADOS DA ENTIDADE: 

Entidade: Casa Pia São Vicente de Paulo – “Lar Padre Euclides” 

CNPJ: 45.524.535/0001-08 

Endereço da sede: Rua Visconde do Rio Branco     Nº: S/Nº             Bairro: Vila Auxiliadora    

Responsável pela entidade: Maria Bernadete Esteves de Souza Cardoso  

CPF: 027.019.348-00 
 

DADOS DO PROJETO: 

Nome do projeto: Envelhe-ser 

Endereço de atendimento: Rua Visconde do Rio Branco     Nº: S/Nº       Bairro: Vila Auxiliadora    

CRAS de referência: CRAS Central 

Meta de atendimento mensal: 66 idosos 

Meta de atendimento anual: 66 idosos 

Valor do repasse mensal: R$ 3.600,00 

Valor do repasse anual: R$ 36.000,00 

Objeto do contrato de repasse: Visar a valorização dos idosos pela sociedade em que vivem, 

objetivando amenizar os preconceitos que os envolvem. 

 

Botucatu, 08 de março de 2023. 

 

 

Maria Bernadete Esteves de Souza Cardoso  
Presidente 

 
 
 

 
 


